
 

 

 

 

 

 

 

 
MASÁŽE V HOTELU POD JASANY 

 
Masáže jsou jednou z nejstarších forem terapií, které velmi pozitivně  působí 

na fyzickou i psychickou pohodu č lově ka. Nechte se v př íjemném horském 

prostř edí hýč kat profesionálními maséry, kteř í klientům př inášejí úlevu od 

bolesti a navozují pocit uvolně ní a relaxace. Masáže pomáhají nalézt harmonii, 

psychickou pohodu a odstraňují stres, místo kterého navozují pocit svě žesti. 

Stač í si jen vybrat……. 

 
 

Klasická masáž – 25 minut za 400,- Kč  záda, ramena, šíje 
 

Pro uvolně ní a stimulaci svalů je vhodná klasická masáž, která prokrvuje 

problematické oblasti zad, ramen a šíje. Klasická masáž má silně  regenerující 

úč inek a je vhodná zejména po sportovním výkonu. 

 

 

Klasická celková masáž – 55 minut za 700,- Kč   
 

Na únavu zapomenete př i klasické celkové masáži, která regeneruje organismus. 

Masáž odstraní ztuhlost č i bolest celého tě la a svalů (záda, ramena, šíje, nohy, ruce) 

a pomáhá k jeho lepšímu prokrvení. 

 

 
Aromatická celková masáž – 55 minut za 750,- Kč   

 

Aromatická masáž zvýrazňuje klasickou masáž a její úč inky používáním 

éterických vonných olejů. Vonné léč ivé látky celou masáž zpř íjemní a 

napomohou k uvolně ní a odpoč inku. Spojení vůně  a relaxace je jedineč ným 

zážitkem i pro nejnároč ně jší klienty. 

 

 

Antistresová celková masáž – 55 minut za 750,- Kč  
 

Zapomeňte na problémy, dopř ejte si chvíli klidu a zkuste antistresovou masáž, 

která je zamě ř ena právě  na č ásti tě la nejvíce namáhaná stresem – partie hlavy, 

krku a šíje.  

Krátká masáž celého tě la na závě r zanechá Vaše tě lo a mysl 

odpoč até a uvolně né. 


